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1. Комплекс основных характеристик дополнительной

общеобразовательной общеразвивающей программы «Увлекательная физика»

1.1. Пояснительная записка

             Направленность (профиль) программы

Центры образования естественно-научной направленности «Точка роста»

созданы с целью развития у обучающихся естественно-научной,

математической, информационной грамотности, формирования критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественно-научной

направленности, а также для практической отработки учебного материала по

учебному предмету «Физика».

Программа «Увлекательная физика» - образовательная,

модифицированная, естественно-научной направленности, ориентированная на активное приобщение детей к познанию окружающего мира, выполнение работ исследовательского характера, решение разных типов задач, постановку эксперимента, работу с дополнительными источниками информации, в том числе электронными.

             Актуальность программы

Основными средствами воспитания творческой активности и развития

способностей, учащихся являются экспериментальные исследования и задачи. Решение нестандартных задач и проведение занимательных

экспериментальных заданий способствует пробуждению и развитию у них

устойчивого интереса к физике. В процессе обучения решаются проблемы

дополнительного образования детей:

-организация полноценного досуга;

-развитие личности в школьном возрасте.

            Нормативные основания и требования к программному обеспечению

и результативности дополнительного образования:

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об

образовании Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020).

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего

общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413) (ред. 11.12.2020). — URL:

https://fgos.ru (дата обращения: 18.09.2021).

Методические рекомендации по созданию и функционированию в

общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и

малых городах, центров образования естественно-научной и технологической

направленностей («Точка роста») (Утверждены распоряжением Министерства

просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6).

             Отличительной особенностью данной образовательной программы

является направленность на формирование учебно-исследовательских навыков,

различных способов деятельности, учащихся в более широком объёме, что

положительно отразится при изучении других предметов и расширению

кругозора в целом, способствует формированию современного научного

мировоззрения, развитию интеллектуальных способностей и познавательных

интересов школьников.

                Программа помогает обучающимся оценить свой творческий потенциал с точки зрения образовательной перспективы и способствует созданию положительной мотивации обучающихся к самообразованию. Программа позволяет реально на практике обеспечивать индивидуальные потребности

учащихся, профильные интересы детей, то есть реализовывать педагогику

развития ребенка.

                Программа адресована обучающимся от 14 до 15 лет. Дети 14-15 лет способны хорошо запоминать, применять на практике знания и умения,

полученные в ходе занятий по дополнительной общеобразовательной

программе «Увлекательная физика». Принцип индивидуального и

дифференцированного подхода предполагает учет личностных, возрастных

особенностей детей и уровня их психического и физического развития.

В учебной группе 10  человек.  3 часа в неделю, 102 часа в год

Виды занятий - беседа, семинар, лекция, лабораторный практикум и практикум решения задач, практическая работа, экскурсия, игра, защита проекта. Срок освоения программы 1 год.

1.2. Цели и задачи программы

Цель программы: дополнительная теоретическая и практическая

подготовка по физике, формирование умений и навыков исследовательской

деятельности и развитие школьников, проявляющих интерес к физике.

Задачи:

Развивающие:

- развивать стойкую мотивацию обучающегося к познанию, творчеству,

самообразованию и самосовершенствованию;

- развивать умения и навыки исследовательской деятельности;

- развивать критическое мышление и экологическое сознание

обучающегося.

Воспитательные:

- выработка трудолюбия, самодисциплины, аккуратности, умения беречь

время;

- профессиональное самоопределение и творческая самореализация

личности обучающегося;

- приобщение к общечеловеческим ценностям и духовное развитие

личности учащегося;

- создание условий для созидательного сотрудничества с другими

обучающимися и педагогом.

Обучающие:

- формировать знания о современной обобщенной(физика) научной

картине мира, о широких возможностях применения законов физики в технике и

технологии;

- создать условия для усвоения учащимися идей единства строения

материи и неисчерпаемости процесса ее познания, знаний методологии науки,

понимания роли практики в познании физических и астрономических явлений и

законов;

- формировать умения самостоятельно приобретать и применять знания,

потребности наблюдать, исследовать, экспериментировать и объяснять

физические явления, создать условия для проявления интереса к

процессуальной стороне любого из перечисленных выше видов деятельности;

- формировать умения решать задачи (качественные, расчетные,

экспериментальные, графические), использовать при вычислениях ЭВТ.

Организационные:

- реализация основных общеобразовательных программ по учебным

предметам естественно-научной направленности, в том числе в рамках

внеурочной деятельности обучающихся;

- вовлечение учащихся и педагогических работников в проектную

деятельность;

- организация вне учебной деятельности в каникулярный период,

разработка и реализация соответствующих образовательных программ, в том

числе для лагерей, организованных образовательными учреждениями в

каникулярный период.

1.3. Содержание программы

1. Законы движения и взаимодействия тел (15 ч)

Материальная точка. Система отсчета.

Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения.

Равноускоренное прямолинейное движение: мгновенная скорость, ускорение,

перемещение.

Графики зависимости кинематических величин от времени при

равномерном и равноускоренном движении.

Относительность механического движения.

Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Второй закон

Ньютона. Третий закон Ньютона.

Свободное падение. Закон всемирного тяготения. Искусственные

спутники Земли.

Импульс. Закон сохранения импульса. Ракеты.

Лабораторные работы:

Исследование равноускоренного движения без начальной скорости (с

использованием оборудования «Точка роста»)

Измерение ускорения свободного падения (с использованием

оборудования «Точка роста»).

2. Механические колебания и волны. Звук (20ч)

Колебательное движение. Колебания груза на пружине.

Свободные колебания. Колебательная система. Период, частота и

амплитуда колебаний. Превращение энергии при колебаниях. Затухающие

колебания. Вынужденные колебания.

Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные

волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом.

Звуковые волны. Скорость звука. Громкость звука и высота тона. Эхо.

Лабораторные работы:

Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний

маятника от его длины (с использованием оборудования «Точка роста»).

3.Электромагнитные явления (28ч)

Однородное и неоднородное магнитное поле.

Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило

буравчика. Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки.

Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Электромагнитная

индукция.

Генератор переменного тока. Преобразование энергии в

электрогенераторах. Экологические проблемы, связанные с тепловыми и

гидроэлектростанциями.

Электромагнитное поле. Электромагнитные волны.

Скорость распространения электромагнитных волн. Электромагнитная

природа света.

Лабораторные работы:

Изучение явления электромагнитной индукции.

4. Строение атома и атомного ядра (20ч)

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-,

бета - и гамма-излучения.

Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. Радиоактивные превращения

атомных ядер.

Протонно - нейтронная модель ядра. Зарядовое и массовое число.

Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Сохранение зарядового и массового

чисел при ядерных реакциях.

Энергия связи частиц в ядре. Выделение энергии при ядерных реакциях.

Излучение звезд. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы

атомных электростанций.

Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике. Дозиметрия.

Лабораторные работы:

Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков (с

использованием оборудования «Точка роста»).

4. Строение и эволюция Вселенной (10 ч)

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа

небесных тел Солнечной системы. Происхождение Солнечной Системы.

Физическая природа Солнца и звезд. Строение Вселенной. Эволюция

Вселенной.

5. Повторение (3 ч)

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Использование оборудования центра естественнонаучной и технологической направленностей «Точка роста»
	Дата

	
	ТЕМА 1: Законы движения и взаимодействия тел 15
	15
	
	

	1
	Материальная точка. Система отсчета.
	2
	Компьютерное оборудование
	

	2
	Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения. Равноускоренное прямолинейное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение
	2
	
	

	3
	Лабораторная работа № 1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	1
	Комплект посуды и оборудования для ученических опытов
	

	4
	Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и равноускоренном движении
	2
	Компьютерное оборудование
	

	5
	Относительность механического движения
	2
	
	

	6
	Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона.
	2
	
	

	7
	Свободное падение. Закон всемирного тяготения. Искусственные спутники Земли.
	2
	Комплект посуды и оборудования для ученических опытов
	

	
	
	
	
	

	8
	Лабораторная работа № 2 «Измерение ускорения свободного падения»
	1
	
	

	9
	Импульс. Закон сохранения импульса. Ракеты.
	1
	
	

	
	ТЕМА 2: Механические колебания и волны. Звук
	20
	
	

	10
	Колебательное движение. Колебания груза на пружине
	4
	
	

	11
	Свободные колебания. Колебательная система. Период, частота и амплитуда колебаний. Превращение энергии при колебаниях. Затухающие колебания. Вынужденные колебания.


	6
	Компьютерное оборудование
	

	
	
	
	
	

	12
	Лабораторная работа № 1 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от его длины»
	1
	Комплект посуды и оборудования для ученических опытов
	

	13
	Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом.


	5
	
	

	14
	Звуковые волны. Скорость звука. Громкость звука и высота тона. Эхо.


	4
	Компьютерное оборудование
	

	
	ТЕМА 3:Электромагнитные явления
	28
	
	

	15
	Однородное и неоднородное магнитное поле


	3
	
	

	16
	Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки.


	7
	Компьютерное оборудование
	

	17
	Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Электромагнитная индукция


	4
	
	

	18
	Лабораторная работа №1: «Изучение явления электромагнитной индукции»
	2
	Комплект посуды и оборудования для ученических опытов
	

	19
	Генератор переменного тока. Преобразование энергии в электрогенераторах. Экологические проблемы, связанные с тепловыми и гидроэлектростанциями


	6
	
	

	20
	Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн
	3
	
	

	21
	Электромагнитная природа света.


	3
	
	

	
	ТЕМА 4:Строение атома
	20
	
	

	22
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета - и гаммаизлучения


	3
	
	

	23
	Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. Радиоактивные превращения атомных ядер.


	3
	Компьютерное оборудование
	

	24
	Протонно - нейтронная модель ядра. Зарядовое и массовое число. Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.


	5
	
	

	25
	Энергия связи частиц в ядре. Выделение энергии при ядерных реакциях. Излучение звезд. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.


	5
	
	

	26
	Лабораторная работа №1: «Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков»
	2
	Комплект посуды и оборудования для ученических опытов
	

	27
	Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике. Дозиметрия.
	2
	
	

	
	ТЕМА 5:Строение и эволюция вселенной
	10
	
	

	28
	Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.


	2
	
	

	29
	Физическая природа небесных тел Солнечной системы.


	2
	Компьютерное оборудование
	

	30
	Происхождение Солнечной Системы.
	2
	Компьютерное оборудование
	

	31
	Физическая природа Солнца и звезд.
	2
	
	

	32
	Строение Вселенной. Эволюция Вселенной.
	2
	Компьютерное оборудование
	

	
	ТЕМА 6:Повторение
	3
	
	

	33
	Повторение по теме «Законы взаимодействия и движения тем»
	1
	
	

	34
	Повторение по теме «Механические колебания и волны. Звук»
	1
	
	

	35
	Повторение по теме «Строение и эволюция Вселенной»
	1
	
	


3. Планируемые результаты освоение курса внеурочной

деятельности

В результате изучения курса ученики 9 класса научатся:

- демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании

современной научной

- картины мира, в развитии современной техники и технологий, в

практической деятельности людей;

- демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими

естественными науками;

- устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять

основные физические модели для их описания и объяснения;

- использовать информацию физического содержания при решении

учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя

информацию из различных источников и критически ее оценивая;

- различать и уметь использовать в учебно-исследовательской

деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение,

эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы научного

познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и

место в научном познании;

- проводить прямые и косвенные изменения физических величин,

выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности

измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой

величины и оценивать относительную погрешность по заданным формулам;

- проводить исследования зависимостей между физическими

величинами: проводить измерения и определять на основе исследования

значение параметров, характеризующих данную зависимость между

величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений;

- использовать для описания характера протекания физических

процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между

ними;

- использовать для описания характера протекания физических

процессов физические законы с учетом границ их применимости;

- решать качественные задачи (в том числе и межпредметного

характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать

логически (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления).

